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Положение

об организации внеурочном деятельности учащихся

1. Общие положения.
1.1. На стоящ ее  п о ло ж ен ие  о внеур очной  деятельн ости  (далее  - положен ие )  

регл ам ентирует  о р г ан и з а ц и ю  внеур очной  деятельн ости  учащ ихся  в соответствии с 

Ф ед ер ал ьн ы м  г осударс тве нн ы м об разо вательным  стандарто м (далее  - Ф Г О С )  общего  

образован ия  в М у н и ц и п а л ь н о м  б ю д ж е т н о м  об щ ео б р азо в ате л ьн о м  учреждении  средней 

о б щ еобразовательной  ш к оле  № 4  г .Бугульмы (далее  - школа).

1.2. Н а сто ящ ее  п о ло ж ен ие  разработано на основании:

• Ф ед ер ал ьн о го  закона от 29.12.2012 № 2 7 3 - Ф 3  ^ 0 6  образо вании  в Российской 

Федерации»;

• прик аза  М и н о б р н а у к и  России от 06.10.2009 № 373  «Об у тверж дении  и введении в 

действие  ф едера льного  госу дарственного образов ател ьног о  стандар та  начального  общег о  

образован ия» (в ред. приказа  М ино б р н ау ки  России от  26.11 .2010 №  1241):

• приказа  М и н о б р н ау к и  России от 17.12.2010 № 1 8 9 7  «Об у тверждении  и введении в 

действие  ф ед ер ал ьн о го  государственн ог о  образовател ьного  стандарта основного общег о 

образования» ;

• прик аза  М и н о б р н ау к и  России от 29.08.2013 № 1 0 0 8  «Об ут вер жден ии  Порядка 

организации  и о сущ ествлен и я  образовател ьной  деятельности по дополнительны м  

об щ ео б р азо в ате л ьн ы м  прог рамма м» ;

• прик аза  М и н о б р н а у к и  России от 17.05.2012 № 413  «Об утв ер ж ден ии  и введении в 

действие  ф ед ер а л ьн о го  государственного  образовател ьного  стандарта среднего  общег о 

образования» ;

• приказа  М и н о б р н ау к и  России от 30.08.2013 № 1 0 1 5  «Об ут вер жден ии  Порядка 

организации  и ос ущ ествления  образовател ьной  деятельн ости  по осн овным



общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего, среднего общего образования»;

• письма Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности 
и реализации дополнительных общеобразовательных программ»;

• письма Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 
деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования»;

• постановления Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» (далее СанПиН 
2.4.2.2821-10).

1.3. В соответствии с ФГОС общего образования основная образовательная 
программа общего образования реализуется через урочную и внеурочную деятельность.

1.4. В соответствии с основной образовательной программой начального 
(основного, среднего) общего образования школы внеурочная деятельность является 
неотъемлемой частью образовательной деятельности.

1.5. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС понимается 
образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 
направленная, в первую очередь, на достижение учащимися личностных и метапредметных 
результатов общего образования. Это и определяет специфику внеурочной деятельности, в 
ходе которой учащийся не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чув
ствовать, принимать решения и др.

1.6. В отличие от дополнительных общеобразовательных программ, участие в 
реализации которых для детей является добровольным, внеурочная деятельность является 
обязательной для учащихся.

1.7. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при 
определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 
образовательной программы общего образования.

II. Цель и задачи внеурочной деятельности.
2.1. Целью внеурочной деятельности является реализация индивидуальных 

потребностей учащихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, 
направленных на их развитие. В совокупности с урочной деятельностью внеурочная 
деятельность обеспечивает достижение планируемых результатов обучения учащихся в 
соответствии с основной образовательной программой общего образования школы.

2.2. Внеурочная деятельность направлена на решение следующих
задач:

• создание условий для развития личности;
• развитие мотивации к познанию и творчеству;
• обеспечение эмоционального благополучия учащегося;
• приобщение учащегося к общечеловеческим ценностям, достижениям

мировой культуры, национальным ценностям и традициям (включая региональные
социально-культурные особенности);



• профилактику асоциального поведения;
• создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации учащегося, его интеграции в систему 
отечественной и мировой культуры;

• обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и 
духовного развития личности;

• укрепление психического и физического здоровья детей;
• развитие взаимодействия педагогов с родителями (законными представителями) 

учащихся.

Ш. Организация внеурочной деятельности.
3.1. План внеурочной деятельности школы (как и учебный план - для организации 

урочной деятельности) является основным организационным механизмом реализации 
основных образовательных программ общего образования, определяет состав и структуру 
направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности.

3.2. ФГОС общего образования определяют общее количество часов внеурочной 
деятельности на каждом уровне общего образования, которое составляет:

• до 1350 часов на уровне начального общего образования (за 4 года обучения);
• до 1750 часов на уровне основного общего образования (за 5 лет обучения);
• до 700 часов на уровне среднего общего образования (за 2 года обучения).

3.3. Школа самостоятельно определяет объем часов, отводимых на внеурочную 
деятельность (до 10 часов в неделю в каждом классе), в соответствии с содержательной и 
организационной спецификой своей основной образовательной программы, реализуя 
указанный объем часов как в учебное, так и в каникулярное время.

3.4. Школа определяет количество часов внеурочной деятельности в неделю с 
учетом запросов учащихся, возможностей школы и объема субвенции, выделенной для 
реализации основной образовательной программы.

3.5. Конкретные направления и формы организации внеурочной деятельности 
школы определяет самостоятельно, с учетом интересов и запросов учащихся и их родителей 
(законных представителей).

Подбор направлений и форм внеурочной деятел-ьности должен обеспечить 
достижение планируемых результатов обучения учащихся в соответствии с основной 
образовательной программой начального (основного, среднего) общего образования школы.

3.6. Учащийся вправе выбирать из предложенного школой перечня направления и 
формы внеурочной деятельности в соответствии с установленным школой в плане 
внеурочной деятельности количеством часов.

Право выбора направлений и форм внеурочной деятельности имеют родители 
(законные представители) учащегося (с учетом его мнения) до завершения получения 
ребенком основного общего образования.

3.7. Внеурочная деятельность может быть организована по следующим 
направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно- нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.

3.8. Внеурочная деятельность может быть организована в таких формах, как: 
экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные



общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, фестивали, походы, поисковые и научные 
исследования, общественно полезные практики и др.

3.9. Внеурочная деятельность может быть использована на введение учебных 
курсов, расширяющих содержание учебных предметов, обеспечивающих различные 
интересы учащихся. В качестве таких курсов могут быть организованы: дополнительные 
образовательные модули, спецкурсы, школьные научные общества, учебные научные 
исследования, семинары, практикумы и т. д., проводимые в формах, отличных от урочной.

3.10. При отсутствии (или недостаточности) возможности для реализации 
внеурочной деятельности в рамках соответствующего муниципального задания, 
формируемого учредителем, школа использует возможности образовательных организаций 
дополнительного образования, организаций культуры и спорта.

3.11. Внеурочная деятельность может осуществляться через:
• реализацию дополнительных общеобразовательных программ школы 

(внутришкольную систему дополнительного образования);
• организацию групп продленного дня;
• деятельность, организуемую классными руководителями (классные часы, экскурсии, 

диспуты, круглые столы, соревнования, общественно- полезные практики и т. д.);
• деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, социального 

педагога, педагога-психолога, педагога-организатора, педагога-библиотекаря), 
осуществляемую в соответствии с их должностными обязанностями;

• реализацию образовательных программ организаций дополнительного образования 
детей, а также организаций культуры и спорта.
3.12. При организации внеурочной деятельности учащихся (в особенности 

учащихся начальных классов) приоритетным является использование Группы продленного 
дня, обеспечивающей занятость учащихся в течение всего учебного дня, через оптимизацию 
всех внутренних ресурсов школы. При этом координирующая роль принадлежит классному 
руководителю и (или) воспитателю группы продленного дня.

3.13. При реализации внеурочной деятельности преимущественно используются 
современные образовательные технологии, обеспечивающие системно-деятельностный 
подход в обучении.

3.14. В каникулярное время, на основании приказа директора школы, внеурочная 
деятельность может реализовываться в рамках тематических программ в лагере с дневным 
пребыванием детей на базе школы, во время работы трудовых отрядов, а также в походах, 
поездках и т.д.

3.15. Для развития потенциала одаренных учащихся, а также для детей с 
ограниченными возможностями здоровья, на основании заявления родителей (законных 
представителей), могут быть разработаны (с учетом возможностей школы), индивидуальные 
программы внеурочной деятельности, которые сопровождаются поддержкой педагогов, 
назначенных тьюторами для данных категорий учащихся.

3.16. Для детей с ограниченными возможностями здоровья часы внеурочной 
деятельности могут быть использованы, с учетом возможностей школы, для организации 
адаптационных и коррекционно-развивающих занятий в соответствии с рекомендациями 
психолого-медико-педагогической комиссии.

3.17. Продолжительность занятий внеурочной деятельности зависит от возраста 
учащихся и вида деятельности и устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10.



3.18. Учет занятий (количества часов) внеурочной деятельности по каждому 
учащемуся ведется педагогом и классным руководителем.

3.19. Расписание занятий внеурочной деятельности утверждается директором 
школы.

IV. Требования к составлению Рабочих программ 
внеурочной деятельности.

4.1. Локальным нормативным документом, на основании которого реализуется 
внеурочная деятельность по тому или иному направлению для конкретной группы 
учащихся, является программа внеурочной деятельности.

4.2. Программа внеурочной деятельности содержит следующие структурные 
элементы:

• титульный лист;
• пояснительную записку;
• учебно-тематическое планирование;
• содержание изучаемого курса;
• ресурсное обеспечение (методическое обеспечение программы внеурочной 
деятельности, список литературы).

4.3. На титульном листе программы внеурочной деятельности указывается:
• полное наименование школы;
• где, когда и кем утверждена программа;
• название программы внеурочной деятельности;
• направление внеурочной деятельности, в рамках которого предполагается 

реализовать данную программу;
• возраст детей, на которых рассчитано содержание программы;
• срок реализации программы;
• Ф. И. О., должность автора (авторов)

4.4. В пояснительной записке к программе внеурочной деятельности 
раскрываются:

• Актуальность изучаемой деятельности
• цель и задачи программы внеурочной деятельности. Цель должна соответствовать 

требованиям к личностным результатам освоения основной образовательной 
программы общего образования того или иного уровня, установленным ФГОС. 
Задачи должны раскрывать логику достижения цели при организации практической 
деятельности учащихся;

• формы и режим занятий.
Планируемые результаты необходимо описать на трех уровнях: личностные, 

метапредметные и предметные в соответствии с образовательной программой школы.
4.5. Календарно -  тематическое планирование программы внеурочной 

деятельности содержит перечень разделов и тем, количество часов по каждому разделу и 
теме, с указанием формы проведения и деятельности учащихся.

Например:

№ Раздел/ Тема Количес Форма Характеристика Дата
тво проведе деятельности проведен



часов ния
занятия

обучающегося ия
занятия

1 год обучения

I. Окружающий мир 34
1. Что и кто? 2
2. Как, откуда и куда? 1
II.
Итого

2 год обучения
I. Окружающий мир 34
1. Что и кто? 2
2. Как, откуда и куда? 1
II.
Итого

Содержание программы

Например:
Окружающий мир 

Тема 1: Что и кто?
Что такое Родина? Знакомство с целями и задачами раздела. Родина — это наша 

страна Россия и наша малая родина. Первоначальные сведения о народах России, её 
столице, о своей малой родине. Что мы знаем о народах России? Многонациональный 
характер населения России. Представления об этническом типе лица и национальном 
костюме. Национальные праздники народов России. Основные традиционные религии. 
Единство народов России. Что мы знаем о Москве? Москва — столица России. 
Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, собор Василия Блаженного, 
метро, зоопарк и т. д. Жизнь москвичей — наших сверстников. Что можно увидеть на небе 
днем и ночью. Солнце, его форма. Облака, их состав. Красота и причудливость облаков. 
Луна и звезды.

Тема 2: Как, откуда и куда?
Как живёт семья? Знакомство с целями и задачами раздела. Семья — это самые 

близкие люди. Что объединяет членов семьи. Имена, отчества и фамилии членов семьи. 
Жизнь семьи. Река и море. Куда текут реки. Пресная и соленая вода. Путь воды в наш дом. 
Канализация и очистные сооружения. Роль электричества в быту. Откуда в наш дом 
приходит электричество. Правила безопасного обращения с электроприборами. Изучение 
свойств снега и льда. Откуда берутся снег и лед. Как живут растения и животные. 
Знакомство с признаками живого и условиями, необходимыми для жизни организмов.

Основы художественно практической деятельности 

1.Тема: Вводное занятие
Теория: Знакомство с правилами поведения на занятиях. Знакомство с 
оборудованием и инструментами, правила работы с ними. Инструктаж по ТБ.
Методическое обеспечение: оборудование, инструменты.
Дидактическое обеспечение:



Инструкционные карты, рисунки, готовые изделия.

2.Тема: Соленое тесто
Теория: Из истории соленого теста, правила О.Т. при работе с соленым тестом, рецепт 
соленого теста, инструменты и материалы, обжиг и сушка 
Раскрашивание изделий
Практика: Изготовление изделий из соленого теста. Выбрать необходимые материалы 
и приспособления для изготовления определенной модели.
Методическое обеспечение: Инструкционные карты выполнения технологических 
операций при работе с соленым тестом. Соленое тесто, стеки, колышки, вилка, краски, лак 
мебельный

Основы изобразительно практической деятельности 

Тема 1. Вводное занятие.
Теоретические сведения: Знакомство с видами изобразительного искусства, с 
разнообразными художественными материалами, инструктаж по технике безопасности.

Тема 2. Рисунок -  основа языка всех видов изобразительного искусства.
Теоретические сведения: Знакомство с линией, тоном и штрихом.
Практические задания: Начальные работы техники линии, тушевки, определенной манеры 
рисунка.

V. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности.
5.1. Результативность изучения программы внеурочной деятельности определяется 

по итогам участия учащегося в конкурсных мероприятиях или выполнения им 
определенных работ. Минимальное обязательное количество таких мероприятий и (или) 
работ не должно быть больше двух за учебный год.

5.2. Формами подведения итогов освоения программы внеурочной деятельности 
являются выставки, фестивали, соревнования, научно- практические конференции и т.п. По 
каждому направлению внеурочной деятельности за учебный год должно пройти не менее 
двух мероприятий на уровне школы.

5.3. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности является 
комплексной и предусматривает:

• оценку достижений учащихся (портфолио учащегося);
• оценку эффективности деятельности школы.

VI. Особые случаи.
6.1. В отдельных случаях, когда учащийся занимается в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, по тому или иному направлению, 
учащийся может не посещать занятия внеурочной деятельности по данному направлению в 
школе. В этих случаях занятия, посещаемые учащимся в другой организации, могут быть 
засчитаны как часы внеурочной деятельности по тому же направлению в школе.
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ФОРМЫ ЗАЯВЛЕНИЙ О ПРИЕМЕ В КРУЖОК (ТВОРЧЕСКОЕ 
ОБЪЕДИНЕНИЕ)

Форма заявления № 1 (от родителей учащихся, младше 14 лет)

Директору МБОУ 
СОШ №4 

Смирновой И.М.

ФИО родителя(законного представителя)

заявление.

Прошу зачислить моего ребенка________________________________ , ученика____класса в
школьное творческое объединение _________________________________
под руководством ____________________________________________________.
С Уставом школы и лицензией на образовательную деятельность ознакомлены.

01.09.20...... г.

подпись расшифровка подписи

Форма заявления № 2 (от учащихся 14 лет и старше)

Директору МБОУ 
СОШ №4 

Смирновой И.М. 
учени.............  класса

заявление.

Прошу зачислить меня в творческое объединение 
под руководством ____________________________
С Уставом школы и лицензией на образовательную деятельность ознакомлен(а).

01.09.20....... г.

подпись расшифровка подписи


